PARKINSONOVA NEMOC “4s*

Jednd se o neurodegenerativni onemocnéni centrdlni nervové soustavy, pfi
némz dochdzi k dbytku nervovych bunék produkujici dopamin. Jeho

JAKNA
PARKINSONA

nedostatek zpdsobuje postupnou neschopnost ovladat nebo kontrolovat své

pohyby.

Nejéastéjsi motorické pFiznaky

Z ¢ S
svalovd zpomalené Hes porucha
ztuhlost pohyby rovnovdhy
Lécba

Existuje ale nékolik desitek ptidruzenych
priznaké. Jednd se zejména o poruchy
spanku, nadmérné
stavy,
zazivanim. Casté jsou i kognitivni poruchy,

poceni, depresivni

Uzkost, apatie a problémy se
z&rovell mize byt pro pacienty obtizna
verbalni i pisemna komunikace.

Parkinsonova nemoc je v souéasné dobé nevylégitelnd. Cilend lé&ba viak mize podstatné zmirnit ptiznaky
nemoci a zkvalitnit Zivot pacienta. Metoda doporugené |é&by je zavisld na mnoha faktorech.

Podpirna lééba
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e cilen& rehabilitace a fyzioterapie
e logopedie a psychologicka lé&ba
e zména Zivotniho stylu

dopaminergnf latky
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neurolog psychiatr, logoped,
fyzioterapeut a dalsi

odbornici

Vzhledem ke komplexni povaze Parkinsonovy nemoci se jednd o
spolupraci vice zdravotnickych profesi a instituci. Ty se
zamérfuji na pééi o pacienta s ohledem na jeho aktualni
zdravotni stav a potieby. Specializovand centra se nachdzeji
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Farmakologicka lééba

« antiparkinsonika, doddvajici do téla

o dilezité spravné a véasné nasazeni

. @ joknaparkinsona.cz

K PARK:NSON-HELP ..

Operaéni metody lééby

e hlubokd mozkovd stimulace
(DBS)
e pumpove systemy

védéli jste, ze...?

= = Riziko rozvoje Parkinsonovy nemoci je
ﬁ' 1,5x vys$si u muid nez v zen.
Dle odhadu WHO je nemoc odhalena

u vice nei 6 miliond pacientd a d02
roku 2040 se tento podet zdvojndsobi.

V Ceské republice trpi Parkinsonovou

~ nemoci minimalné 50 tisic lidi a jejich

Vv \4 v Vv / 3
podet kazdoro&né stoupd.

Celosvétové se postizeni a dmrti
zpUsobend  Parkinsonovou  nemoci
zvyduji rychleji nez u jakékoli jiné
neurologické poruchy.”

1z 10 pacientd se Parkinsonova nemoc
projevi ve véku pod 40 let’
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